Spor Yoluyla Eğitim için Avrupa Yılı

291 / 2003 sayı ve tarihli Avrupa Parlamentosu KARARI 

2004 yılını SPORUN ARACILIĞI İLE EĞİTİM YILI olarak tayin eden

Avrupa Konseyi 6 Şubat 2003 tarihli oturum KARARI

Avrupa Birliği Konseyi ve Avrupa Parlamentosu 2004 yılını: SPOR YOLUYLA EĞİTİM YILI 2004 olarak ilan etmek kararını almışlardır.

Bu çerçevede, Avrupa Komisyonu Eğitim ve Kültür Genel Müdürlüğü, mahalli, bölgesel, ulusal, toplumlar ve uluslararası boyutta 185 projeyi seçmek ve bunlara mali katkı sağlamak kararını almıştır.

Bu Kampanyanın başlıca hedefleri: Avrupa kamuoyunda, sporun eğitim alanındaki önemi hakkında hassasiyet uyandırmak, aynı zamanda okul müfredatında beden faaliyetlerine ayrılan payı anlamlı biçimde büyütmektir

Avrupa Spor Yoluyla Eğitim Yılının öngördüğü hedefler şunlardır:

1  - Eğitim kurumları ile spor kuruluşlarının,  gençlerin her tür spora karşı olan çok büyük ilgisini göz önünde bulundurarak, spor yoluyla eğitimi ve bunun Avrupa boyutunu geliştirmek bakımından, işbirliğinde bulunma zorunluluğu konusunda duyarlılık göstermelerini sağlamak. 

2  -  Gençlerin, beden güçlerini ve bireysel efor kapasitelerini artırmanın yanında çok kültürlü ortamlarda ekip çalışmasına uyum, dayanışma, hoşgörü ve fair-play gibi sosyal eğilimleri geliştirmeleri için sporun taşıdığı değerlerden yararlanmak

3  -  Gönüllülük müessesesinin, gençlerin bilhassa örgün kurumlar dışındaki eğitimine yaptığı ve daha da yapabileceği pozitif katkıya dikkati çekmek     

4  -  Okul faaliyetleri çerçevesinde özellikle çok kültürlü ortamlarda yapılan sportif ve kültürel karşılaşmalar yoluyla yer değiştirmelerin ve öğrenci değişiminin eğitici değerini öne çıkarmak

5 – Olanakları az olan kesimlerin de kucaklanmasını teşvik etmek açısından sporun, eğitim sistemleri içerisindeki rolüne dair başarılı uygulamalar hakkında bilgi alış verişine yol açmak 

6  - Okul faaliyetleri arasında sporu teşvik edecek düzenlemelere yer verdirmek, gençlerin okul hayatları süresince, beyin ve beden faaliyetleri arasında daha sağlıklı bir dengenin kurulmasını sağlamak

7  - Yarışmacı düzeyindeki Genç sporcuların eğitimle ilgili problemlerini çözmek.

Eğitim ve Kültürel İşlerden Sorumlu Avrupa Komiseri Viviane Reding‘den mesaj

Sevgili Sporcular, 

 Avrupa, Spor’la Eğitimin paratonerliği konusunda gururlanabileceği uzun ve canlı bir tarihe sahiptir.  En eski günlerinden beri,   Filozoflarımız sporun Eğitimin içindeki ölçülemeyecek kadar büyük olan önemini kavradıklarını onu kendi programlarına dâhil etmekle ve sporun yalnızca bedenin dengesine katkıda bulunmakla kalmadığını, aynı zamanda kişilerin zihin ve ruh dengesini de etkilediğini kabul etmişlerdir.

Bugün her üç Avrupalıdan biri düzenli spor yapmaktadır. Yine de sporu,  hayatın ve eğitimin ayrılmaz bir parçası haline getirmek için daha fazla çalışmamız gerekmektedir.  Spor yapmak, genel gelişmeye yardımcı olabileceği gibi, bireye sosyal beceriler kazandırmanın,  fair-play anlayışını aşılamanın yanı sıra, benlik şuurunu ve rekabet ruhunu geliştirmenin en güvenilir yoludur

SPOR SADECE BİR BEDEN FAALİYETİ OLMANIN ÇOK ÖTESİNDE BİR OLGUDUR; STOPLUM İÇİNDEKİ ETKİLERİNİN VE GENÇLERİN EĞİTİMİNE OLAN KATKILARININ BÜYÜKLÜĞÜ YADSINAMAZ. ÖZELLİKLE, DÜZENLİ SPOR YAPMAK, GENÇ İNSANLARIN BÜTÜNSEL GELİŞİMİNİ OLDUĞU KADAR, SOSYAL İLİŞKİLERİNİ VE UYUMLULUKLARINI DA OLUMLU YÖNDE ETKİLER. AYRICA BİREYLERİN GRUP İÇİNDE VE REKABETÇİ ORTAMDA NEREDE ZAYIF VE NEREDE GÜÇLÜ OLDUKLARINI ÖĞRENDİKLERİ BİR ZEMİNDİR.

Avrupa Birliği ülkelerinde sporun varolan ekonomik ve sosyal önemine rağmen, Birliğin bu alandaki eylemleri günümüze kadar çok sınırlı kalmıştır. “Spor yoluyla Eğitim için Avrupa yılı 2004”  ile bu durum değişecektir.

Uygun Projelere ve çok özellikle okulda spora olan aktif desteğimize ilaveten, Avrupa vatandaşlarının, sporun eğlenceli biçimde,  farkına vardırmadan aşıladığı ve  Topluluğumuz bireylerinin mutlu ve dolu bir hayat sürmeleri bakımından  elzem  olan  değerlere duyarlık geliştirmelerini sağlamak arzusundayız.  
“Bedenini kımıldat, beynini güçlendir” sloganı ile Avrupa’da Spor aşkını canlandırmak istiyoruz

Spora İlişkin,
Beden Eğitimi, fizik kondisyon, hareket, eğlence, sağlık, oyun ve sporun hep birlikte konuldukları bir sepete benzer.  Kimileri sporu kişisel sınırları sınamak, eğlenmek veya oyalanmak için başvurulan belirgin bir bedensel faaliyet olarak ta tarif eder.  Spor kavramı çoğu zaman kişinin bir şekilde, ya kendi kendine, ya başkalarıyla veya doğal unsurlarla yarışacağı düşüncesini içerir. 

Spor Avrupalıların gözünde bütünleşmenin bir aracıdır. Tüm sınırları aşan,  milliyetleri, politikaları ve kültürleri bütünleştiren bir evrensellik simgesidir.

“SPOR YOLUYLA EĞİTİM İÇİN AVRUPA YILI 2004” şüphesiz bu düşünceye daha da fazla güç katacaktır. 

15’ler Avrupa’sında 600.000 den fazla Spor Kulübü mevcuttur. Bu etkileyici rakam, kendi başına bile, sporun topluluk halkları arasında ne denli kök salmış olduğunu göstermeye yeterlidir.             

Avrupa’nın spor sahnesinde yaklaşık 2 milyon öğretmen, antrenör ve görevli faaliyettedir. Bunların önemli bölümü gönüllü olarak görev yapmaktadır. Kulüpler spor piramidinin tabanını teşkil eder ve topluma “Herkes için Spor” anlayışı içerisinde hizmet verirler.

Örneğin Avusturya’lıların % 40’ı bir Spor Kulübünün veya bir Spor Birliğinin üyesidir.  Portekiz’de 70.000 antrenöre ilaveten Spor Komitelerinin 40.000 üyesi – ki bunların hepsi gönüllüdür – zamanlarını ve imkânlarını spora hizmet için harcarlar.

Spor, cemiyetimizin olmazsa olmaz unsurlarından biridir. Avrupa Birliği vatandaşı milyonlarca kişi onsuz bir hayat düşünemezler. Bunların hepsi sporu sadece formlarını korumak veya sağlıklı kalmak endişesiyle değil, aynı zamanda başkalarıyla yarışmakla bir birliktelik duygusunu yaşamak ve geliştirmek arzusuyla yapmaktadırlar. Hoşgörü, takım ruhu, karakter sağlamlığı bu ortamda sanki bilinçli olmadan, dolayısıyla da en etkili biçimde,  belirir, gelişir ve yerleşir.

 İşte bu durum sporu Eğitim alanında vazgeçilmez bir öğe kılmaktadır. 

Okulda Spor

Okulda spor, eğitimin ilk yıllarında, özellikle sosyal gelişim açısından anahtar rol oynamaktadır. Avrupalı çocukların büyük yüzdesi okul dışında da düzenli spor yapma olanağını kolaylıkla bulmaktadırlar. Yine de birçoğunun bu gibi olanaklardan mahrum olduklarını biliyoruz. Bunların bedensel faaliyette bulunabilecekleri tek yer okuldur.  Dolayısıyla okul her çocuğun, örneğin takım halinde hedeflenen bir sonuca varmak için, bireysel olarak oyunun kurallarına uymak ve sebatla uymaya devam etmek gerektiği anlamındaki sosyal kanunu, eğlenceli bir tarzda ve doğal ortamda öğrenebilecekleri tek zemindir. Okul bu görevini yerine getirmek zorundadır. Bunların dışında, saldırganlık potansiyelini azalttığı, etkinliği arttırdığı ve konsantrasyon gücünü yükselttiğinden, spor paha biçilmez bir eğitim aracı olmaktadır.

Okulda spor özünde, toplumsal eğitim ve sağlık eğitimi bakımlarından da ideal zemin oluşturur. Beden Eğitimi öğretmenlerinin öğrencilerine, zevkli bir spor programı sunmakla uzun soluklu okul dışı spor faaliyetlerinde bulunmalarını teşvik etmek seçenekleri vardır. İyi bir spor eğitimi, kazanmayı da kaybetmeyi de doğal kılan ancak tüm öğrencilerin sosyal ve kişisel gelişmelerine uygun, onlara sevinç ve başarma duygusunu tattıran, disiplin, işbirliği, hoşgörü, nefsine hâkimiyet ve başkalarına saygı gibi sportif değerleri özümsemelerini sağlayacak bir öğretiye dayalı olacaktır       

Sporda Amatörlük

Gönüllü mesai Avrupa spor sisteminin merkez bileşenidir. Bu sayede milyonlarca Avrupalı çocuğa ve gence çeşitli spor faaliyetleri ve sportif eğlence programları sunmak mümkün olmaktadır. Spor sayesinde onları günlük hayata hazırlayacak olan zengin deneyimler kazandırılmaktadır.

Avrupa’da Amatör spor gönüllü mesaiye dayanır. Gönüllülerin, özellikle bilgilerini ve deneyimlerini aktarmakla, sporu toplum içinde yaymak ve köklendirmekteki katkıları ölçülemeyecek kadar büyüktür. Bu tarz bir adanma ve sorumluluk alma iradesi ile birlikte faal katılımın bilinen sunumu olmasa idi Avrupa’da amatör sistem çökerdi.

Bu gönüllülerin yardımları sayesindedir ki amatör spor toplulukları, bütün faal vatandaşlar için birer eğlence zemini teşkil etmektedirler.

Ümit edilmektedir ki Avrupa topluluğu üyeleri bu deneyimlerini sosyal hayatın başka alanlarında da kullanabilsinler.
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